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TEMPO DE SANGRAMENTO 

 
FUNDAMENTO 
Tempo de sangramento é uma prova funcional de hemostasia primária (plaquetas e pequenos vasos) 

que hoje em dia é raramente realizado. 

APLICAÇÃO CLÍNICA 
Avaliação da função hemostática global. 

 

AMOSTRA 
Não se aplica 
 
REAGENTE UTILIZADO 
 
Não se aplica 
 
EQUIPAMENTOS 
Lanceta descartável 

Cronômetro 

Papel de filtro 

Material para assepsia 

PROCEDIMENTO 

Proceda a assepsia do lóbulo da orelha e faça uma incisão com a ajuda da lanceta descartável, cuja a 

ponta permita fazer um corte de 3mm de profundidade aproximadamente. 

Quando aparecer a primeira gota de sangue, acionar o cronômetro e limpar a gota de sangue com o 

papel filtro sem tocar na incisão. Parar o cronômetro quando não aparecer nenhuma gota de sangue no 

papel. Este será o tempo de sangramento. 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DOS RESULTADOS 
Quando a gota de sangue não aparecer no papel anotar o resultado em minutos. Sempre colocar um 

resultado mínimo de 1 minuto. 

VALORES DE REFERÊNCIA 

1 a 4 minutos 
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