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TEMPO DE COAGULAGAO

FUNDAMENTO
Tempo de coagulagdo (TC) é o tempo em que o sangue leva para coagular depois de extraido do

organismo. Representa um estudo global da coagulagao sanguinea, ndo discriminando em que fase se
situa o defeito ou qual o fator comprometido. O TC mede a via intrinseca da coagulagdo sanguinea a
partir da ativagéo do fator XII.

APLICAGAO CLINICA
A diminuigdo do tempo de coagulagdo ndo é muito comum e tem escasso valor diagnéstico. Podemos

observar na febre tifoide, leucemias, etc. O retardamento da coagulagdo constitui o diagndstico
fundamental das hemofilias, embora a coagulagdo seja demorada, ela se processa. O sangue ndo
coagula em casos de afibrinogenemia. O TC nao pode ser utilizado para o controle de anticoagulantes

orais.

AMOSTRA
Sangue total.

REAGENTE UTILIZADO
Nao se aplica
EQUIPAMENTOS
Cronbdbmetro

Banho Maria a 37°C
Sangue sem anticoagulante
Material para assepsia

Material para coleta

2 tubos de ensaio 12x75mm

PROCEDIMENTO

Acionar o crondmetro ao iniciar a coleta. Coletar 4 a 5mL de sangue venoso para este exame. Retirar a
seringa da agulha e colocar aproximadamente 0,5mL de sangue em cada um dos dois tubos de
hemdlise, sem fazer espuma. Manter os tubos em repouso a 37°C durante dois minutos com o nivel da
agua do banho-maria ficando acima do nivel do sangue. Apds os dois minutos, passar a examinar a
cada 30s inclinando o tubo a 45° procurando avaliar o inicio da coagulagdo. Parar o cronémetro e
anotar o resultado, quando todos os tubos puderem ser totalmente invertidos sem que ocorra
movimentagao de sangue.

LEITURA E INTERPRETAGAO DOS RESULTADOS
Anotar o resultado quando todos os tubos puderem ser vertidos sem que ocorra movimentacdo da

superficie.
VALORES DE REFERENCIA

5 a 10 minutos
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