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SIFILIS - VDRL

FUNDAMENTO
Reacado de floculacdo entre a suspensao antigénica do VDRL (antigenos n&o treponémicos) e as

reaginas presentes na amostra analisada.
A suspenséo antigénica do VDRL é constituida de lecitina, colesterol e cardiolipina e tem semelhanga

imunoldgica com os antigenos do Treponema pallidum.

APLICAGAO CLINICA
A sifilis € uma doenca sexualmente transmissivel cujo agente causal é a espiroqueta Treponema

pallidum.

As vias de transmissdo da doenga sao:

a) contato sexual (principal via).

b) transfusdo de sangue infectado, hoje praticamente eliminado através de triagem soroldgica de rotina;

c) transmisséo pela placenta, da mae para o feto, durante a gestacao (sifilis congénita).

O periodo de incubagéao varia de duas a quatro semanas. A lesdo primaria da sifilis &€ caracterizada pelo
cancro duro, geralmente nos 6rgdos genitais, enquanto os ganglios linfaticos regionais ficam duros e
indolentes.

O periodo secundario manifesta-se de 6 a 8 semanas apds a infeccdo e apresenta uma exantema
cutaneo generalizado (erupg¢des cutaneas chamadas roséolas sifiliticas) e raramente pustulas e nédulos;
alteragbes das mucosas (placas) na boca e na faringe. Sem tratamento, os exantemas continuam
reincidentes durante 2 a 3 anos. Seguem anemia grave com linfocitose, esplenomegalia e
hepatomegalia.

Sem tratamento, cerca de um ter¢co dos pacientes apresenta sifilis terciaria entre o terceiro e o quinto
ano, apos a infecgéo, que pode manifestar-se como gomas na pele (15%), sifilis cardiovascular (10%)
ou neurossifilis (8 a 10%).

Os testes sorologicos para sifilis sdo classificados como:

a) nao treponémicos, usados mais comumente para triagem, como o VDRL (Venereal Disease Research
Laboratory), RPR (Rapid Plasma Reagin);

b) treponémicos, usados como testes confirmatdrios para os soros reativos nos testes de triagem, como
o TPHA (Treponema pallidum Hemagglutination), FTA-Abs (Fluorescent Treponemal-Absortion) e ELISA

(Enzyme-Linked Immunosorbent Assay)

Significado Clinico

O método € indicado como triagem. O diagnéstico ndo deve ser baseado somente no resultado
laboratorial, devendo ser correlacionado com os sinais e sintomas dos pacientes. Pacientes com
infecgao sifilitica tratada podem apresentar resultados positivos em titulos baixos (cicatriz soroldgica). O
VDRL pode ser utilizado para acompanhar a terapéutica, pela rapida resposta apresentada pela queda
de titulos ou mesmo pela negativagéo.

AMOSTRA
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Preparo do Paciente
Como a lipemia pode interferir na reacdo, recomenda-se a coleta de sangue pela manha apoés jejum de

8 horas.

Amostras utilizadas
Soro, Plasma (n&o inativos) ou Liquor (LCR).
Nao utilizar amostras hemolisadas ou lipémicas para evitar floculagédo inespecifica. Nao é preciso

inativar o soro.

Estabilidade e armazenamento da amostra

A amostra ¢ estavel por 5 dias entre 2-8°C.

REAGENTE UTILIZADO
RPR BRAS

Registro no Ministério da Saude: 100.970.10010/ 100.970.10030 (frasco)

Componentes do kit
Conservar entre 2-8 °C. Nao congelar.
1. Suspensido Antigénica - Contém solugdo alcodlica de cardiolipina, colesterol, lecitina e
timerosal a 0,1% como conservante. Pronta para uso.

2. Controles positivo e negativo.

Estabilidade
O reagente é estavel até o vencimento da data de validade impressa no rétulo e na caixa quando

conservados na temperatura recomendada, bem vedado e se evite a contaminagéo durante o uso.

Precaucgdes e Cuidados Especiais

1- Aplicar os cuidados habituais de seguranga na manipulagao dos reagentes e amostra bioldgica.

2- Recomendamos o uso das Boas Praticas de Laboratérios Clinicos para a execugao do teste.

3- De acordo com as instrugdées de biosseguranga, todas as amostras devem ser manuseadas como
materiais potencialmente infectantes.

4- A Suspensao Antigénica contém timerosal que é toxica se ingerida.

5- Descartar os reagentes e as amostras de acordo com as resolugdes normativas locais, estaduais e

federais de preservagao do meio ambiente.

EQUIPAMENTOS
* Solugéo salina a 0,9%;

+ Agitador rotativo;
* Microscopico;
* Placa escavada de Kkline;

* Tubos e pipetas;
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PROCEDIMENTO
Procedimento Técnico Manual

1- Deixar a Suspensdo Antigénica estabilizar a temperatura ambiente antes de utilizé-la. Homogeneizar
bem.
2- Para evitar efeito prozona sugerimos que o teste qualitativo seja realizado com soro, plasma ou

liquido céfalo-raquidiano (LCR) puro e diluido a 1/8 com solugéo salina 0,9%.

Teste Qualitativo
Objetivo: para triagem e eliminagdo de amostras ndo reagentes.

Técnica de Andlise

1. Pipetar 50 yL da amostra na primeira cavidade da placa escavada.

2. Pipetar 50 pL de solugao fisioldgica (NaCl 0,85%) estéril nos circulos de 2 a 4 da placa de kline;

3. Pipetar 50 yL de amostra no circulo 2;

4. Misturar o soro e a solugéo fisioldgica no circulo 2 por aspiracdo 8 vezes;

5. Transferir 50 pL do circulo 2 para o circulo 3 e homogeneizar, transferir igual quantidade do circulo 3 para
o circulo 4, desprezando os Ultimos 50 pL; obtendo-se as diluigbes 1:2, 1:4 e 1:8 respectivamente para os
circulos.

6. Adicionar 50 UL de controle positivo no pogo 5 e controle negativo no pogo 6

7. Adicionar 20 yL da Suspensao Antigénica homogeneizada nas cavidades contendo a amostra
(circulo 1), na diluicdo 1:8 (circulo 4), no controle positivo (circulo 5), no controle negativo
(circulo6).

8. Nao é necessario misturar esses dois componentes.

9. Agitar a lamina durante 4 minutos a 100 rpm.

10. Imediatamente apds 4 minutos, observar ao microscopio.

CALCULOS

Nao aplicavel.

LEITURA E INTERPRETAGAO DOS RESULTADOS

Reagéao negativa

Auséncia de agregados (grumos). Suspenséo de aspecto homogéneo.

Reacgao positiva
Presenga de médios e grandes agregados.

Teste Semi-Quantitativo

Se positivo na amostra pura (circulo 1) e negativo na diluigao 1:8 (circulo 4)
1. Adicionar 20 uL da Suspensé&o Antigénica nos circulos 2 e 3
2. Agitar a lamina durante 4 minutos a 180 rpm

3. Imediatamente observar resultado em microscépio em objetiva de 10x.

Se positivo na amostra pura (circulo 1) e positivo na diluigao 1:8 (circulo 4)
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1. Pipetar 50 pL de solugao fisiologica (NaCl 0,85%) estéril nos circulos de 1 a 6 da placa de kline;
Pipetar 50 pL de amostra no circulo 1;

Misturar o soro e a solugéo fisiolégica no circulo 1 por aspiragdo 8 vezes;

L

Transferir 50 YL do circulo 1 para o circulo 2 e homogeneizar, transferir igual quantidade do circulo 2 para

o circulo 3, e prosseguir até o circulo 6; obtendo-se as diluicdes 1:2, 1:4, 1:8, 1:16, 1:32, 1:64

respectivamente para os circulos.

5. Adicionar 1 gota da Suspensao Antigénica homogeneizada nas cavidades 4, 5 e 6 contendo as
diluicbes. Nao é necessario misturar esses dois componentes.

6. Agitar a lamina durante 4 minutos a 180 rpm

Imediatamente observar resultado em microscopio em objetiva de 10x.

8. Se positivo na diluigdo 1:64, continuar as diluicbes até nao ser observada aglutinagdo

RESULTADO do Teste

REAGENTE

Reportar como “Amostra analisada reagente até o titulo (Indicar o titulo)”;

NAO REAGENTE

Reportar como nao reagente

LIMITAGOES DA METODOLOGIA

Podem ocorrer reagdes falso-positivas com o produto SIFILIS-VDRL em condigdes como: imunizagdes,
infecgbes, gravidez, malaria, doengas auto-imune (lupus eritematoso sistémico etc), doengas malignas,
etc.

Se o teste for positivo deve-se realizar um teste confirmatério especifico para treponema.

CONTROLE DA QUALIDADE
Periodicidade
A cada bateria de testes deve-se testar os controles positivo e negativo que acompanham o conjunto.

VALORES DE REFERENCIA
Nao Aplicavel.

SENSIBILIDADE E ESPECIFICIDADE

Sensibilidade Clinica ou diagnostica

100% de sensibilidade — Foram realizados testes em 25 amostras do controle de qualidade sabidamente
positivas para sifilis.

Todos os resultados foram satisfatérios, ndo apresentando falso-negativos.

Especificidade Clinica ou diagnéstica
100% de especificidade — Foram realizados testes em 25 amostras do controle de qualidade

sabidamente negativas para sifilis.
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Todos os resultados foram satisfatérios, ndo apresentando falso-positivos.
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