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CRP
FUNDAMENTO

Particulas de latex estabilizadas e sensibilizadas com anticorpo anti-proteina C-reativa (anti-PCR)
humana s&o aglutinadas quando a PCR esta presente na amostra. A intensidade da aglutinacgéo,
medida em absorbancia, é proporcional a quantidade de PCR.

APLICAGAO CLINICA

A proteina C-reativa &, provavelmente, o teste mais sensivel para avaliar a reagéo inflamatéria ou
necrose tissular. A PCR tem meia vida de 5 a 7 horas e por esta razdo seus valores caem aos niveis de
referéncia muito mais rapidamente que outras proteinas de fase aguda. Em 70% dos pacientes com
infecgéo, a elevagdo da PCR precede em pelo menos 12 horas a elevagdo de outros marcadores de
infecgdo como a leucocitose, hemossedimentacdo e, mesmo, a febre.

Quando a resposta inflamatéria € mediada primariamente por neutréfilos ou mondcitos, a sintese
hepatica da PCR esta aumentada e a concentragdo sérica, habitualmente, atinge valores de 100 mg/L
ou mais. Pacientes portadores de agranulocitose acompanhada de septicemia podem apresentar niveis
de PCR dentro dos valores de referéncia, o que demonstra o papel essencial dos neutréfilos para iniciar
a sintese desta proteina.

Quando a resposta inflamatdria € mediada primariamente por linfocitos (caracteristica das infecgbes
viréticas), a sintese da PCR nao se altera ou pode estar ligeiramente aumentada e os valores séricos
raramente ultrapassam 26 mg/L.

A sintese da PCR nao é afetada diretamente por drogas anti-inflamatérias ou imunossupressoras
incluindo esterdides, e uma diminuigdo dos niveis séricos da PCR, mesmo com o uso destas drogas, é
um indicador seguro da involugao do processo inflamatoério.

Concentragbes séricas iguais ou maiores que 200 mg/L tém sensibilidade de 70% e especificidade de
100% para diagnosticar infecgao, sendo o valor preditivo do teste positivo igual a 100%.

Na pielonefrite, a PCR é geralmente maior que 100 mg/L, enquanto que nos pacientes portadores de
cistite ela € usualmente menor que 13 mg/L.

No infarto agudo do miocardio podem ser encontrados niveis de até 350 mg/L com pico em torno da 50°
hora. A persisténcia de valores elevados apdés 100 ou 150 horas do episédio agudo pode ser
considerada sugestiva de isquemia em progressao ou da associagao com outra doenga.

Condicdes clinicas que apresentam concentragéo sérica de PCR muito elevada: infecgdes bacterianas,
doenca de Still, espondilite anquilosante, artrite associada a anastomose jejuno-ileal, doenga de Crohn,
infarto agudo do miocardio, artrite psoriatica, sindrome de Reiter, febre reumatica, artrite reumatoide,
amiloidose secundaria, complicagdes trombo-embdlicas pds-cirurgicas e vasculites.

Condicdes clinicas que apresentam pequenas elevagdes de PCR: hepatite cronica ativa, a maioria das
viroses, dermatomiosite, polimiosite, doenca mista do tecido conectivo, esclerodermia, lupus eritematoso
sistémico, leucemias e colite ulcerativa. Nestas condi¢des, niveis séricos de PCR iguais ou maiores que
100 mg/L sdo um indicador seguro de infecgdo bacteriana intercorrente ou acutizagdo em casos de
leucemia.

A proteina C-reativa pode ser usada para distinguir doenga de Crohn da colite ulcerativa. Na colite
ulcerativa a concentragéo sérica da PCR é geralmente menor que 26 mg/L mesmo quando a doenga é
sintomatica e extensa e o paciente nao tenha infecgao intercorrente. Em contraste, na doenga de Crohn,
a PCR esta elevada e os niveis séricos se correlacionam com a extensao e atividade da doenga.
AMOSTRA

SORO

REAGENTE UTILIZADO
LABTEST. ANVISA - 10009010198

LABTEST DIAGNOSTICA S.A. CNPJ 16.516.296/0001-38. Av. Paulo Ferreira da Costa, 600. Vista
Alegre. CEP 33240-152. Lagoa Santa. Minas Gerais. Brasil.

EQUIPAMENTOS
Centrifuga

Aparelho BS200E Mindray
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PROCEDIMENTO
Preparo do reagente
Colocar no frasco de reagente do disco do equipamento. O reagente esta pronto para uso, devendo ser

homogeneizado diariamente antes do uso.

CALCULO
Nao aplicavel

VALORES DE REFERENCIA

0-6mg/L

LIMITES DA METODOLOGIA

Concentragdes de Bilirrubina até 20 mg/dL, triglicérides até 1000 mg/dL e hemoglobina até 500 mg/dL e
fator reumatodide até 300 Ul/mL n&o produzem interferéncias significativas.
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