. . . o Pagina 1 de 3

Inserir o nome do Procedimento Operacional Padréao POPMANO2

Laboratério DESCARTE E DESINFECGAO DE Revisao: 00
MATERIAIS

DESCARTE E DESINFECCAO DE MATERIAIS

FUNDAMENTO

A RDC n° 15, de 2.012, dispde sobre requisitos de boas praticas para o processamento de
produtos para saude, estabelecendo os requisitos para o funcionamento dos servigos que
realizam o processamento de produtos para a satde visando a seguranca do paciente e dos
profissionais envolvidos.

DEFINICOES

Limpeza

E o processo manual ou mecanico de remogio de sujidade, mediante o uso da 4gua, sabdo e
detergente neutro ou detergente enzimdtico para manter em estado de asseio os artigos e
superficies reduzindo a populacao microbiana. A limpeza constitui ainda o primeiro passo nos
procedimentos técnicos de desinfeccao e esterilizagao, considerando que a presenca de matéria
organica protege os microrganismos do contato com agentes desinfetantes e esterilizantes.
Desinfeccao

E o processo fisico ou quimico de destruicio de microrganismos, exceto os esporulados. A
desinfeccao ¢ realizada por meio fisico, através da agua quente (60 a 90°C) ou em ebuli¢do e
pelo meio quimico, através de produtos denominados de desinfetantes.

Desinfeccao de baixo nivel

Elimina a maioria das bactérias vegetativas, exceto Mycobacterium tuberculosis, virus lipidicos,
alguns virus ndo lipidicos e alguns fungos. Indicada para produtos nao criticos e superficies.
Artigos

Compreendem instrumentos, objetos de natureza diversa, utensilios (comadres, papagaios),
acessorios de equipamentos, instrumental odontoloégico e outros.

Artigos nao criticos

Entram em contato com pele integra e superficies. Risco de transmissdo de infeccdo baixo. Se
esses materiais estiverem contaminados com matéria organica devem receber desinfec¢cdo de
nivel baixo, e na auséncia de matéria organica devem receber limpeza apenas. Desinfeccio de
baixo nivel com quaternario de amonia ou hipoclorito a 0,025%.

Detergentes neutros sem adicio de enzimas
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Sdo proprios para limpeza de produtos para saude, tem pH entre 6,5 e 7,5, podem ser utilizados
para limpeza de materiais (ndo criticos e superficies) com pouca quantidade de matéria organica
(almotolias, pias, bancadas, autoclave, equipamentos, etc)

PROCEDIMENTO

Limpeza: Devera ser realizada por fric¢do mecanica, utilizando agua e sabao/ detergente neutro

auxiliada por esponja, pano ou escova.

Desinfec¢ao: Devera ser realizada através imersao completa do artigo em solugdo desinfetante —
solugdo de hipoclorito de 0,01% a 0,02% (Desinfec¢ao de baixo nivel para artigos nao criticos).
Diluir 100 mL de hipoclorito 2,0% em 10L de agua.

Deixar o material imerso na solu¢ao de hipoclorito 0,02% por alguns minutos.

Enxague: O enxagiie apds a limpeza e/ou descontaminagdo deve ser abundante com agua
potavel e corrente para remog¢do de residuos de detergente, sujidades desprendidas e outros
contaminantes. Apds o enxague, os materiais devem ser inspecionados visualmente em relagdo a

limpeza e condi¢des de uso.

Secagem: Apos o enxague colocar os materiais em recipiente limpo, previamente desinfetado. A
secagem dos materiais ¢ realizada através da estufa de secagem. Materiais de plastico devem

secar entre 50°C a 60°C, materiais de vidro podem secar em até 80°C.

Apos o término do processamento dos artigos: Lavar escovas e acessorios de limpeza e
guardar em local adequado, higienizar e guardar as caixas plasticas, lavar, secar, desinfetar
(quando aplicavel), guardar os produtos quimicos e utilizados no processo em local adequado,

pia limpa e seca, friccionar alcool 70% em todas as bancadas, apds limpeza.

Descarte de tubos de coleta: Tubo de EDTA e tubos de fluoreto devem ser descartados 2 e 3
dias apds o recebimento, respectivamente. Tubos de soro s3o descartados 5 dias apds o
recebimento. Os tubos de coleta sdo descartados em recipiente rigido e colocados em saco
branco para material infectante. O lixo ¢ coletado pela empresa SAMAE- Servigo Autonomo

Municipal de Agua e Esgoto.
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Descarte de lixo quimico: Frascos de reagentes vazios devem ser descartados separadamente

em recipiente especico.

SANEANTES UTILIZADOS

Detergente neutro ndo enzimatico proprio para limpeza de produtos para satde
Hipoclorito de Sodio 2,0 A 2,5%.

MATERIAS UTILIZADOS

Recipientes plasticos para preparo da solucao de hipoclorito 0,02%.
Recipientes para descarte de materiais perfurocortantes.

Panos limpos € macios e/ou toalhas descartaveis que nao soltem residuos, preferencialmente de
cor clara.

Escovas de cerdas duras, finas e acessorios de limpeza ndo abrasivos (esponja) que ndo liberem
particulas, ou cerdas.
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