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Baciloscopia para BAAR

FUNDAMENTO
Diagnéstico de Bacilo alcool acido resistente (BAAR) pela coloragdo de Ziehl Nielsen e microscopia

otica.

APLICAGAO CLINICA
A infeccdo por Micobactérias pode apresentar-se com diversas sindromes, inclusive infecgao aguda,

infecgdo ativa, infecgdo latente e doenca por reativagdao. O diagnostico é feito por avaliagdao da
apresentagao clinica, avaliagdo do risco epidemioldgico, estudos radiograficos, detecgao por cultura ou

meétodos de diagndstico molecular e evidéncias de resposta do hospedeiro.

AMOSTRA
Duas amostras de escarro sendo:

Primeira amostra - coletada quando o sintomatico respiratério procura o atendimento na unidade de
saude, para aproveitar a presenga dele e garantir a realizacdo do exame laboratorial. Nao é necessario
estar de jejum.

Segunda amostra — coletada, na manha do dia seguinte, assim que o paciente despertar. Essa amostra,
em geral, tem uma quantidade maior de bacilos porque € composta da secre¢do acumulada na arvore
brénquica por toda a noite.

Obs: pode-se receber amostra de Urina (TUBERCULOSE RENAL)

REAGENTE UTILIZADO

Laborclin

Coloragéao de Ziehl Nielsen

REGISTRO NA ANVISA: 100.970.10156

EQUIPAMENTOS
Funil de vidro

Lamina

Palito de churrasco

Cabine de segurancga biolégica
Papel filtro

Mascara

PROCEDIMENTO

Realizar a limpeza da lamina:
1. Lavar as ldminas com agua corrente e detergente neutro
2. Enxagué-las bem e coloca-las imersas em &lcool etilico

3. Secar no momento do uso com gaze
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Fazer um esfregago em lamina nova, através da distensado do escarro diretamente sobre a lamina,

cumprindo os passos a seguir:

AMOSTRA DE ESCARRO

1.
2.

10.

11.
12.

Segurar a ldmina limpa pela borda fosca.

Fazer a identificacdo da lamina com um lapis grafite na borda fosca (nome completo do paciente
e data da coleta).

Ligar a cabine de Segurancga:

Clicar em Ventiladores — lluminagdo — Higienizar a superficie com alcool 70% - clicar em
Germicida (ao finalizar desliga automaticamente) — lluminacao para utilizar;

Quebre ao meio um palito de madeira

Retire com as duas pontas farpadas do palito, a particula maior e mais purulenta da amostra e
deposite-a na l[dmina préximo a borda fosca.

Obs: Quando existirem apenas pequenas particulas purulentas ou mucosas, vocé deve coletar
trés porgdes ou mais, deposita-las na lamina e mistura-las com a ponta do palito.

Distenda a amostra na lamina, com uma das partes do palito em posigéo horizontal.

Faca movimentos de vai-e-vem em cima da amostra, até obter um esfregago homogéneo que
cubra 2/3 da lamina, sem deixar espagos vazios.

Coloque a lamina com o esfregaco voltado para cima para secar na cabine de seguranga sobre
papel seco.

Higienizar a superficie da cabine com alcool 70% e clicar em Germicida (tempo de acgéo
automatico).

Desliga a Ventilagdo da cabine de seguranca.

Guardar em geladeira as amostras processadas até a liberagéo do resultado.

AMOSTRA DE URINA

1.

2.
3.
4

Centrifugar a amostra de Urina em tubo cénico de vidro em alta rotagdo por 30 minutos
Descartar o sobrenadante
Com palito de churrasco fazer a lamina, fazendo movimentos circulares

Procedendo como citado na etapa 10

Tratamento de descarte da amostra processada:

Adicionar fenol 5% na amostra processada e descartar o frasco fechado no lixo apropriado.

Proceder com a coloragao de Ziehl Nielsen:

1.
2.

Adicionar sobre a lamina fucsina (filtrada).

Faz-se o aquecimento com lamparina até a emissado de vapores, por 10 vezes, para facilitar a

penetracdo da fucsina, em no maximo 5 minutos.
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3. Descartar o corante na pia e lavar o esfregago em agua corrente

B

Adicionar alcool-acido até preencher toda a I&mina e esperar 30 segundos (ndo devendo
ultrapassar 3 minutos)

Em seguida, lavar a lamina com agua corrente

Adicionar azul de Ziehl Nielsen (filtrado)

Aguardar 4 minutos.

®©® N o o

. Lavar em agua corrente

RESULTADO DO TESTE
Observar presenca de BAAR, bacilos corados em vermelho, na amostra. O fundo azul faz contraste para

a visualizacéo.

Critérios para leitura e interpretagao:

N&o sdo encontrados BAAR em 100 campos = relata-se o resultado como negativo.

Sao encontrados de 1 a 9 BAAR em 100 campos = relata-se apenas a quantidade de BAAR encontrada
Sao encontrados de 10 a 99 BAAR, em 100 campos = relata-se o resultado como positivo +.

E encontrada em média de 1 a 10 BAAR por campo, nos primeiros 50 campos observados = relata-se
como positivo ++

E encontrada em média mais de 10 BAAR por campo, nos primeiros 20 campos observados = relata-se
o resultado como positivo +++

VALORES DE REFERENCIA

Auséncia de BAAR
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